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 Аннотация: В исследовании отмечается, что при управлении безопасностью личности и безопасностью 

общества в целом в контексте государственной политики в адаптивном спорте необходимо их 

гармоничное сочетание. Проведен анализ и выявлены тренды развития адаптивного и инклюзивного 

спорта в региональной практике спортивной инклюзии с их объединением в три группы: разработка 

проектов реализации современных технологий, организация бесплатных регулярных совместных 

занятий, социально ориентированные проекты для целевой группы участников. Обоснованы 

рекомендации по определению стратегических направлений развития региона в адаптивном спорте 

посредством выстраивания механизма стратегирования в рамках предложенных подходов для 

повышения безопасности личности и общества в целом: выделения в региональных программах развития 

физической культуры и спорта отдельных задач; участия в проектах федеральных программ и 

национальных проектов; реализации на территории отдельных муниципальных образований системного 

подхода в спортивной инклюзии; распространения «точечных» примеров успешной региональной 

практики. 

Annotation: The study notes that when managing the safety of the individual and the safety of society as a 

whole in the context of state policy in adaptive sports, their harmonious combination is necessary. The analysis 

is carried out and the trends in the development of adaptive and inclusive sports in the regional practice of sports 

inclusion are identified with their integration into three groups: the development of projects for the 

implementation of modern technologies, the organization of free regular joint classes, socially oriented projects 

for the target group of participants. The recommendations for determining the strategic directions of the region's 

development in adaptive sports are justified by building a strategy mechanism within the framework of the 

proposed approaches to improve the safety of individuals and society as a whole: highlighting individual tasks in 

regional programs for the development of physical culture and sports; participating in projects of federal programs 

and national projects; implementing a systematic approach to sports inclusion on the territory of individual 

municipalities; distributing «point» examples of successful regional practices. 
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